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対面通行での逸脱防止（中国自動車道大峰橋架替工事） 高速道路のSB種に適用可能な「H型」

現場のカーブに自在に対応できる
　「自在 R 連続基礎」は、ガードレールやガードパイプなど
の防護柵を設置する際に使用するプレキャスト連続基礎。
　自転車のチェーンに着想を得て開発されたもので、アール
加工されたブロックの端部を上下に重ねて M27ボルトで連
結し、防護柵の支柱を建て込む。曲率を自在に調整できるた
め、現場のカーブに柔軟に対応できることが特長である。
　道路環境の改善の目的で緊急に実施されることが多いガー
ドレールやガードパイプの現場打ち連続基礎をプレキャスト
化することで、大幅な工期短縮を実現し、周辺道路の交通規
制も短くすることができる。

連続基礎により衝突荷重に抵抗
　「車両用防護柵標準仕様・同解説」の連続基礎の設計を参
考に、衝突荷重に対して連続延長で抵抗する考え方で安定計
算を行うため、従来の独立基礎と比べ安全性が非常に高く、
基礎断面を小さくできる利点がある。
　ブロックの規格はＨ型、Ｓ型、Ａ型、Ｂ型、ＲＳ基礎の 5
種類。いずれも自動車の衝突を考慮した設計がされており、
設計条件に応じて、車道と歩道を分離する防護柵や中央分離
帯の防護柵（埋設式）車線規制時の誘導用仮設防護柵（置き
式）路肩部やブロック積擁壁、補強土壁上部の防護柵（路肩
用）などの基礎として活用できる。

高速道路リニューアル工事に最適
　経年に伴い増加している高速道路のリニューアル工事。片
側 2 車線道で、上り・下りの一方を規制により閉鎖し、残り
の車線を仮設防護柵で区切って上下線各 1 車線を確保する場
合を想定すると、上下線が対面通行となるため、工事区間で
車両が逸脱するのを未然に防ぐ必要がある。「自在 R 連続基
礎」は、下図イメージ図のように使用することにより、車両
の逸脱を防止し、工事区間の安全に効果を発揮する。

H型はSB種に対応
　新規格「自在 R 連続基礎Ｈ型」は、SB 種（衝突荷重80kN） 
に適用可能なタイプである（支柱間隔 1 m 対応可能規格）。
防護柵をベースプレート式にしたことで大幅な工期短縮を実
現した。M27×305ボルト 2 本で、ブロック同士を連結する

（下写真）。曲線半径 R50m まで対応可能で、安定計算上、
連続設置30m 以上を必要とする。

Ｍ27ボルト 2本で基礎同士を連結

RS基礎 (路肩用 )の採用例。
道路カーブに沿って自在に配
置できる。工期短縮、素早い
交通解放が可能。
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直線からカーブへ自在に対応
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ブロックの規格はH型、N型、F型、S型、A型、B型、RS
基礎、交差点用の８種類。いずれも自動車の衝突を考慮した
設計がされており、設計条件に応じて、車道と歩道を分離す
る防護柵や中央分離帯の防護柵（埋設式）車線規制時の誘導
用仮設防護柵（置き式）路肩部やブロック積擁壁、補強土壁
上部の防護柵（路肩用）などの基礎として活用できる。

H型・N型・F型はSB種に対応
H型・N型は置き式専用、F型は埋設専用のSB種（衝突荷重

80kN）に適用可能な規格である（支柱間隔1ｍ対応可能規格）。
断面幅の大きなＨ型は短延長で安全を確保でき、断面幅の小
さなＮ型は安全を確保するための連続延長は長くなるが、占
有幅を狭くすることができる。各規格はＭ27ボルト2本連結
により強固な構造である。曲線半径Ｒ50ｍまで対応可能。
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